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Le présent guide et trousse juridique ont été préparés
par le Service public d’éducation et d’information
juridiques du Nouveau-Brunswick (SPEIJ-NB) a I'aide

de fonds alloués pour des projets par le programme
Nouveaux Horizons pour les ainés. Le SPEIJ-NB est un
organisme de bienfaisance, sans but lucratif, financé
par Justice Canada, la Fondation pour 'avancement du
droit au Nouveau-Brunswick et le Cabinet du procureur
général du Nouveau-Brunswick. Nous tenons a souligner
la contribution des membres du Barreau du Nouveau-
Brunswick qui ont révisé le contenu du présent document.
Nous remercions également les Ainé.e.s en marche/

Go Ahead Seniors Inc., la Commission des services
financiers et des services aux consommateurs (FCNB),
et de nombreux ainés et organismes communautaires
ainsi que les ministeres du Développement social, des
Communautés saines et inclusives et de la Sécurité
publique pour leur contribution a cette initiative.

Le présent guide vise a donner un apergu de certains
instruments juridiques pour aider les personnes agées
en possession de toutes leurs facultés a se préparer

un avenir siir et serein. Il est également une ressource
utile pour la famille, les amis et les fournisseurs de
services susceptibles de fournir des renseignements aux
personnes agées. Il renvoie a plusieurs publications plus
détaillées du SPEIJ-NB sur ces sujets. Celles-ci parmi
d’autres se trouvent dans la trousse. Une section est
également consacrée aux plans de sécurité.

Des outils juridiques comme la procuration ou un
compte bancaire conjoint sont parfois regardés avec
suspicion a cause du risque d’exploitation financiére
qu’ils présentent. Ne laissez pas cette crainte vous
empécher de consulter un avocat et d’examiner les
options juridiques qui s’offrent a vous. Il est plus

facile d’abuser et de profiter d’un ainé qui ne s’est

pas préparé. |l est important de choisir une personne
de confiance ou un professionnel pour agir en votre
nom au cas ol vous n’aurait plus toutes vos facultés.
Ces instruments juridiques présentent en général plus
d’avantages que d’inconvénients. Le guide contient des
renseignements et des conseils pour aider les personnes
agées a éviter les abus. En connaissant les risques, on
est mieux armé pour se protéger soi-méme et protéger
ses intéréts au moment d’établir ces documents.
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